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2 3

Prof. Dr. med. Burghard Schütz
Facharzt für Labormedizin und 
Mikrobiologie; Wissenschaftliche 
Leitung Biovis Diagnostik MVZ GmbH

WILLKOMMEN

Pandemien oder Krisen treffen Mensch und Gesellschaft auf vielen Ebenen. In dem Maße, 
wie die Besorgnis über die wahrgenommene Bedrohung wächst, treten angstbezogene 
Verhaltensweisen auf, Schlafstörungen und ein insgesamt schlechter wahrgenommener 
Gesundheitszustand. Es kommt zu enormen Stressbelastungen, Angststörungen, 
Depressionen, Reizdarmsyndromen, Hautreaktionen und vielem mehr.  
 
Um die multiplen Auswirkungen von Pandemien oder Krisen auf den menschlichen 
Organismus besser erfassen zu können, wurde fast drei Jahre lang an neuartigen Stoff-
wechselanalysen gearbeitet, die die komplexen Folgen sehr viel besser abbilden, als 
bisher übliche Einzelparameter-Untersuchungen. Durch Berücksichtigung von fast 
40 Parametern lassen sich Stoffwechselstörungen genau lokalisieren und zielgerichtete 
Therapieansätze ableiten. 

Metabolomanalysen ermöglichen eine Aussage über biologisch aktive Metaboliten, über 
Enzymaktivitäten oder das Vorhandensein von Cofaktoren. Hierzu gehören nicht nur 
Vitamine oder Mineralien, sondern auch Methylgruppen oder Tetrahydrobiopterin. Neue 
diagnostische Ansätze, die auf den ersten Blick kompliziert erscheinen, die nach einer 
kurzen Einarbeitung aber Therapien gezielter und effizienter werden lassen. Welche 
Patienten besonders von Stoffwechselanalysen profitieren, welche Aussagen möglich 
sind und wie abgeleitete personalisierte Therapieansätze aussehen können, das erfahren 
Sie anhand von Fallbeispielen in unserem Seminar.

Freuen Sie sich auf ein spannendes Seminar mit innovativer Diagnostik 
und kompetenten Therapie-Ansätzen.

Dr. med. Goran Stojmenovic
Privatpraxis für funktionelle 
Medizin Naturheilverfahren 
und Ernährungsmedizin
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SEMINAR-PROGRAMM

Samstag, 19. Juni 2021
10:00 - 10:15 Uhr
Begrüßung

10:15 - 11:45 Uhr       	
Prof. Dr. med. Burkhard Schütz      
Metabolom-Analysen – Neue diagnostische Ansätze bei Stressbelastungen, Angststörungen 
und Reizdarmsyndrom

11:45 - 12:30 Uhr             	
Fallbeispiele und Diskussion

12:30 - 13:15 Uhr          Pause und Mittags-Imbiss

13:15 - 14:45 Uhr       	
Dr. med. Goran Stojmenovic       
Innovative personalisierte Therapieansätze bei Angst, Depressionen und Reizdarmsyndrom

14:45 - 15:30 Uhr       	
Fallbeispiele und Diskussion

15:30 Uhr                            	
Fragen und Abschluss-Diskussion  



ANMELDUNG
HYBRIDES FACHSEMINAR: Metabolom – Zusammenhang zwischen Mikrobiom und Angst; Depression, 
Reizdarmsyndrom Diagnostik – Therapie

19. Juni 2021
Veranstaltungsort: VITALZENTRUM, Via Sanitas 1, A-5082 Grödig

ANMELDUNG für Präsenzseminar oder via Live Stream 

Die Teilnahme ist kostenfrei.

ANMELDUNG 
PRÄSENZPLATZ
https://service.forumviasanitas.org/detail/index/sArticle/72

Hinweis für fördernde Mitglieder: 
Der gemeinnützige Vereinszweck des FORUM VIA SANITAS wird von Ärzten, Therapeuten und Sponsoren mit 
einem Jahresbeitrag von EUR 24 unterstützt. Sie können Ihre Unterstützung jederzeit schriftlich beenden. 

Mehr Informationen unter www.forumviasanitas.org.
Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

V1.0      Like us on www.facebook.com/forumviasanitas                                                                  www.forumviasanitas.org 

Für weitere Fragen stehen wir gerne zur Verfügung! 

E-Mail: office@forumviasanitas.org               +43 (0) 6246 211 33

Werden Sie jetzt Förderer (EUR 24 p.a.) des FORUM VIA SANITAS und buchen Sie zum ermäßigten 
Preis: https://service.forumviasanitas.org/jahresbeitrag/19/jahresbeitrag-2021

ANMELDUNG 
LIVE STREAM
https://service.forumviasanitas.org/detail/index/sArticle/73

(Zoom- Webinarsoftware)

Newsletter-Anmeldung 

auf unserer Website!


